
00 300 ｍ300 ｍ

長原

明地原明地原

原平原平

新田新田

中原中原

上野原上野原

2013年2013年
河川横断管閉塞河川横断管閉塞

ソーラーパネルありソーラーパネルあり

道路陥没道路陥没

急傾斜地注意急傾斜地注意

浸水注意浸水注意

大雨時大雨時
側溝溢水側溝溢水

大雨時大雨時
井水が溢水し井水が溢水し
下へ流れる下へ流れる

急傾斜地注意急傾斜地注意

道路沿い道路沿い
落石多い落石多い

道路沿い道路沿い
落石多い落石多い

湧水がある湧水がある

流木 土石流で閉塞流木 土石流で閉塞

2013年2013年
土砂流出し土砂流出し
河床が下がった河床が下がった

 明地原集会所
村指定避難所
 明地原集会所

村指定避難所
新田集会所
村指定避難所
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村指定避難所
中原ふれあいセンター
村指定避難所
中原ふれあいセンター

村指定避難所
上野原公民館
村指定避難所
上野原公民館

下條村
第3分館② 地区防災マップ地区防災マップ地区防災マップ

令和元年度 長野県地域発元気づくり支援金活用事業

所難難定避定避指定指定村指村指定避難村指定避難難指定避難村指定避難所村指定避難所

警戒レベル警戒レベル あなたの行動あなたの行動

警戒レベル
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氾濫発生情報

大雨特別警報　等

命を守る命を守る
行動をとる行動をとる
命を守る

行動をとる
命を守る

行動をとる

災害発生災害発生

警戒レベル
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氾濫危険情報
暴風警報

土砂災害警戒情報　等

大雨 ・洪水警報

氾濫警戒情報　等

大雨 ・洪水注意報
強風注意報
氾濫注意情報　等

早期注意情報
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警戒レベル
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全員避難全員避難

生情報報

別警報 等

市町村防災情報市町村防災情報市町村防災情報市町村防災情報

氾濫危険情報
暴風警警警報報報

災害発生情報災害発生情報災害発生情報災害発生情報

土砂災害警戒情報　等

大雨 ・雨 洪水警洪水警報報

濫警戒情報 等

避難勧告
避難指示（緊急）
避難勧告
避難指示（緊急）
避難勧告
避難指示（緊急）
避難勧告
避難指示（緊急）

大雨 ・雨 ・雨 洪水注洪水注洪水注意報意報意報
強風注意報

避難準備・
高齢者等避難開始
避難準備・
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避難準備・
高齢者等避難開始
避難準備・
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マイタイムライン（避難行動予定表 )マイタイムライン（避難行動予定表 )

高齢者等

避難

高齢者等

避難

◆ テレビや携帯電話で
天気予報をチェック

◆ 非常持出品を確認

◆ インターネットで雨量や
河川の水位を確認

◆ 避難場所への移動手段再確認

◆ 高齢者や小さい子供
がいらっしゃる方
などは、
早めに避難開始

◆ 避難完了

足元に注意
しながら
落ち着いて
進もう！

外が危険な状態
になる前に
避難ができて
よかった！

凡　　　　例凡　　　　例

土砂災害（特別）警戒区域

土石流警戒区域

土石流特別警戒区域

急傾斜地警戒区域

急傾斜地特別警戒区域

地すべり警戒区域

防災無線

防災倉庫

ヘリポート

過去の災害

危険箇所
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指定避難所

要配慮者避難所

村役場

医療機関

消防団詰所


