
紅葉の天龍峡でミニトレッキングを楽しもう！初心者歓迎！
疲れたカラダにおいしいランチと、ティー＆ケーキタイムも！

de

in縁結び縁結び縁結びミニトレッキングミニトレッキングミニトレッキング

2024/11/17[sun]
9:30～17:00
参加費：5,000円（男女共通）

南信州南部4町村（阿南町・天龍村・泰阜村・下條村）with 婚活de八ヶ岳推進委員会 Presents

対象者：27～39歳の独身男女
定員：各12名

詳しくは
裏面へ！

天龍峡天龍峡天龍峡

※最少催行人数は男女各4名



 9:00　集合＆受付
　　　  ＠天龍峡観光案内所2階資料館
 9:30　はじまりの会
10:30　ミニトレッキングに出発！
13:00　ローカルランチに舌つづみ
　　　  ＠のんびりキッチン
14:00　1対1 自己紹介タイム
15:00　徒歩で移動
15:15　フリータイムwithティー＆ケーキ
　　　  ＠リストランテ ココリズム
16:00　マッチング＆おわりの会
17:00　解散

阿南町（あなんちょう）

阿南町は、長野県の最南端にあ
る四方を山に囲まれた自然豊か
な町です。国の重要無形民俗文
化財を含む計11もの民俗芸能が
各集落で大切に保存され、四季
折々に様々なお祭りが催される
民俗芸能の町でもあります。

天龍村（てんりゅうむら）

てんりゅう村は、天竜峡から車
で30分ほどにある秘境の村です。
村内にはＪＲ飯田線が走り、秘
境の駅も人気です。５月にはＪ
Ｒ飯田線中井侍駅付近で、壮大
な茶畑の風景が見られます。お
茶摘み体験ツアーもやってます。

日　　時：11月17日（日）9:30～
対 象 者：27～39歳の独身男女
　　　　　　　※男性は事前セミナーに参加できる方優先

集合場所：天龍峡観光案内所2階資料館
       　　   JR飯田線「天竜峡駅」徒歩30秒

参 加 費：5,000円（男女共通）

天龍峡
ミニトレッキング

スケジュール

婚活de八ヶ岳
推進委員会

リストランテ
ココリズム

のんびり
キッチン

気楽×本気。
安心感×ドキドキ。

ココロやすらぐひと時を。

ゆったり、まったり、
ご湯っくり。太古の奇岩に驚き、

一面の紅葉に目を奪われる。
諏訪湖から流れる天竜川が削りだした
峡谷です。山も川面も赤く染めあがる秋の
景色は壮観の一言。2時間あまりのミニトレッキング
コースは「ご縁結びの泉」から始まり、ドキドキの高さ80m
「天龍峡大橋」、鳴らすと幸せが訪れるという「幸福の鐘」
など、他にも多くのフォトスポットに出会えます。

2010年から山梨県北杜市を拠点に婚活イベントを企画・
プロデュースしています。長野県や石川県など各地で
婚活事業を実現し、たくさんのカップルを生み出して
います。婚活のプロですので、婚活の心構えや、マッ
チングがうまくいく秘訣なども伝授してもらえます。

ココロファームビレッジの一角に
あるイタリアンレストランです。
旬の地元の素材をつかい本格的なイ
タリア料理を提供しています。今回の
イベントでは、貸切りの会場でお話し
しながら可愛いケーキとお茶を味わえます。

天竜峡温泉交流館ご湯っくりの
中のゆったりとしたお食事処です。

ほっと一息つけるようなおいしいご飯を
いただきながら、トレッキングで疲れた

カラダを癒してください。お腹いっぱいに
なったらお互い距離を縮めてみてはいかが。

泰阜村は、天龍峡から車で10分
ほどの山中にある小さな村。自
然教育のプロが多数在住し、子
どもたちの豊かな心と体を育ん
でいます。電波も届かない秘境
の地「万古渓谷」は、上級者向
けキャンプ場として有名です。

泰阜村 （やすおかむら）

下條村は、真っ白なそば畑が広
がる人口3,400人ほどの小さな
村です。温泉やオートキャンプ
場、ゴルフ場など、小さいけれ
ど充実した施設がそろっていま
す。U・Iターンの方や移住婚を
された方も増えてきています。

（しもじょうむら）下條村

（下伊那郡下條村陽皐2077-1）

スマホで右の二次元バーコードを
読み取り、お 申込みフォームから
必要事項を入力してください。
https://ws.formzu.net/dist/S53261262/

11月6日(水)
まで

2024年

日　時：11月7日（木）19:30～21:00
対象者：27～39歳の独身男性
場　所：お試しオフィス下條
参加費：無料

全男性注目！！
婚活の心構えやイベント当日の大事なポイント、
最適な服装などを丁寧にアドバイスします。

下條村役場総務課（若桑）
TEL：0260-27-2346 Mail：konkatsu@vill-shimojo.jp

下記自治体でもお問い合わせを受け付けています。お気軽にどうぞ！

TEL：0260-32-1023
Mail：s-suishin@vill-tenryu.jp

TEL：0260-22-2141
Mail：soumu@town.anan.nagano.jp

TEL：0260-26-2111
Mail：kikaku@vill.yasuoka.lg.jp　

阿南町 総務課（長澤）

天龍村 地域振興課
（宮澤/福士）

泰阜村 村づくり振興室
（山崎/土岐）

※応募者多数の場合は
　抽選となりますので
　ご了承ください。

mailto:konkatsu@vill-shimojo.jp

