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年頭にあたって
未
来
に
向
け
て
活
気
溢
れ
る
村
づ
く
り
を

下
條
村
議
会
議
長　

串

　原

　稔

　博

持
続
可
能
な
村
づ
く
り
を
目
指
し
て

下
條
村
長　

金

　田

　憲

　治
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下
條
村
の

皆
様
、
新
年

あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

旧
年
中
は
村
政
に
対
し
格
別
の
ご
支
援
を

賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
十
二
月
十
六
日
，
長
年
の
悲
願
で

あ
り
ま
し
た
粒
良
脇
ト
ン
ネ
ル
が
開
通

式
・
竣
工
式
の
後
、
開
通
と
な
り
ま
し
た
。

通
っ
て
み
て
、「
広
い
な
、
ゆ
っ
た
り
で

き
る
な
、
そ
し
て
時
間
が
短
く
な
っ
た
な
」

と
感
じ
ま
し
た
。
以
前
よ
り
ス
ピ
ー
ド
が

出
る
と
思
い
ま
す
が
安
全
運
転
で
行
き
ま

し
ょ
う
。

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
位
置
づ
け
が
、
本
年
五
月
に
季
節
性
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
じ
に
な
り
、
徐
々
に

会
議
や
懇
親
会
等
増
え
て
き
た
よ
う
に
感

じ
て
い
ま
す
が
、
秋
頃
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
が
流
行
し
、
休
校
対
応
を
せ
ざ
る
を

得
な
い
状
況
が
あ
り
ま
し
た
。
改
め
て
ウ

イ
ル
ス
に
対
し
て
は
、
基
本
的
な
消
毒
等

欠
か
せ
な
い
こ
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。
加

え
て
、
従
来
行
っ
て
い
ま
し
た
行
事
や
習

慣
を
見
直
す
機
会
と
な
り
、
集
団
に
よ
る

楽
し
み
か
ら
個
人
の
幸
せ
の
求
め
る
方
向

に
シ
フ
ト
し
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

村
と
し
て
は
、
個
人
が
孤
立
す
る
こ
と

な
く
お
互
い
に
助
け
合
い
、
喜
び
を
共
有

で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
形
成
に
取

り
組
ん
で
参
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

次
に
、
現
在
、
村
が
捉
え
て
い
る
最
重

要
課
題
は
、
人
口
減
少
、
少
子
化
で
す
。

最
近
十
年
間
で
六
八
二
人
減
少
し
て
い
ま

す
。
こ
の
現
象
が
続
く
と
す
れ
ば
二
十
年

後
の
村
人
口
は
、
現
状
の
三
五
〇
〇
人
か

ら
二
二
七
〇
人
と
激
減
し
ま
す
。
活
気
あ

る
村
に
し
て
い
く
た
め
に
は
、
関
係
人
口
・

交
流
人
口
の
拡
大
や
移
住
定
住
、
子
育
て

環
境
の
更
な
る
充
実
に
邁
進
し
て
参
り
ま

す
。
そ
の
他
、
益
々
激
甚
化
し
て
い
く
自

然
災
害
対
策
に
も
計
画
的
に
整
備
を
図
っ

て
参
り
ま
す
。

一
方
、
リ
ニ
ア
・
三
遠
南
信
自
動
車
道

の
開
通
は
、
こ
の
地
域
の
環
境
を
劇
的
に

変
え
る
の
で
、
明
る
く
て
魅
力
あ
る
村
づ

く
り
に
全
力
を
傾
け
て
参
り
ま
す
。
そ
の

中
の
一
つ
と
し
て
村
の
玄
関
口
で
あ
る
道

の
駅
周
辺
の
開
発
整
備
の
た
め
、
本
年
度

中
に
は
基
本
計
画
案
を
お
示
し
で
き
る
よ

う
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

そ
の
他
で
は
、
様
子
を
見
な
が
ら
の
物

価
高
騰
対
策
、
地
域
ブ
ラ
ン
ド
開
発
、
景

観
整
備
等
に
取
り
組
む
な
ど
持
続
可
能
な

村
づ
く
り
に
力
を
注
ぎ
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
、
皆
さ
ま
の
ご
多
幸

を
祈
念
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
本
年
も

格
段
の
お
力
添
え
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

し
て
新
年
の
挨
拶
と
し
ま
す
。

　

新
年
明
け

ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

令
和
六
年

の
輝
か
し
い
新
年
を
迎
え
、
村
民
の
皆
様
に

議
会
を
代
表
し
て
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申

し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
よ
り
議
会
活
動

に
対
し
て
、
暖
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜

わ
り
、
心
よ
り
感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

議
会
に
お
い
て
は
、
昨
年
四
月
に
は
村
議

会
議
員
選
挙
が
行
わ
れ
、
結
果
五
期
連
続
の

無
投
票
と
な
り
、
更
に
定
数
一
名
欠
と
い
う

有
史
以
来
初
の
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
し
か

し
女
性
議
員
が
三
名
と
な
り
、
女
性
目
線
で

の
村
民
に
優
し
い
村
づ
く
り
も
進
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
長
い
間

猛
暑
が
続
き
、
短
い
秋
か
ら
い
き
な
り
寒
い

冬
に
な
っ
た
と
い
う
季
節
感
で
し
た
。
農
家

の
皆
さ
ん
も
農
作
物
の
栽
培
管
理
に
ご
苦
労

さ
れ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。
五
月
に
は
コ
ロ
ナ

感
染
症
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
じ
第
五

類
感
染
症
に
な
り
、
今
ま
で
縮
小
や
中
止
さ

れ
て
い
た
村
や
学
校
の
行
事
、
各
地
区
の
行

事
や
祭
典
も
、
人
数
制
限
も
な
く
開
催
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
、
今
年
か
ら
は
少
し
ず
つ
地

域
の
活
性
化
が
図
ら
れ
て
い
く
も
の
と
期
待

を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
未
来
に
向
か
う
動
き
は
着
々
と
進
行

し
て
お
り
、
子
供
第
三
の
居
場
所
「
し
も

じ
ょ
っ
子
の
家
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
待

望
の
国
道
一
五
一
号
の「
粒
良
脇
ト
ン
ネ
ル
」

開
通
に
よ
り
、
南
信
州
地
域
と
東
三
河
地
域

を
結
ぶ
路
線
と
し
て
、
更
な
る
地
域
経
済
の

発
展
と
活
性
化
が
図
れ
る
チ
ャ
ン
ス
と
捉
え

て
い
ま
す
。
今
年
に
は
、
火
沢
地
区
の
リ
ニ

ア
残
土
埋
立
て
工
事
も
始
ま
り
ま
す
。
三
遠

南
信
自
動
車
道
、
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
も
、

開
通
に
向
け
工
事
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
一
方
で
、
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ

へ
の
侵
攻
、
イ
ス
ラ
エ
ル
と
ハ
マ
ス
と
の
武

力
衝
突
な
ど
、
世
界
経
済
の
減
速
と
物
価
高

騰
は
今
年
も
続
く
と
思
わ
れ
ま
す
。
議
会
と

し
て
も
、
村
民
の
皆
様
の
生
活
の
状
況
を
的

確
に
捉
え
て
、
皆
様
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る

よ
う
、
議
会
力
の
更
な
る
向
上
に
努
め
て
参

り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご
指
導
ご
鞭
撻
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

村
に
と
っ
て
今
年
が
平
穏
で
大
き
な
災
害

も
な
く
、
村
民
の
皆
様
に
と
っ
て
希
望
に
溢

れ
る
明
る
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら

ご
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ

つ
と
し
ま
す
。
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故
郷

今
年
こ
そ

今
だ
か
ら
出
来
る
！

下
條
に
来
て
五
十
年

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

新
年
の
抱
負

細田　吉勝
（合南）

昭和3９年生まれ

下嶋　恵美

（粒一南）

昭和５１年生まれ

牧嶋　健太

（小松原）

昭和６3年生まれ

鎭西裕美子

（明地原）

昭和２７年生まれ

佐々木保夫

（北又）

昭和１５年生まれ

木下　清惠
（北平）

昭和３年生まれ

熊谷亜里紗

（鎮西）

平成１２年生まれ

林　　真央

（合上）

平成２４年生まれ

　
新
年
明
け
ま
し
て
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
五
回
目
の
辰
年
を
迎
え
る
事
に
な

り
ま
す
。

　
昨
年
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
五
類

感
染
症
に
変
わ
り
安
心
し
た
中
で
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
感
染
症
の

怖
さ
が
身
に
染
み
た
年
で
し
た
。

　
私
は
、
下
條
村
か
ら
三
十
五
年
間

離
れ
て
い
ま
し
た
が
、
両
親
の
他
界

と
共
に
残
さ
れ
た
家
・
土
地
を
守
る

為
に
七
年
前
に
家
族
と
共
に
下
條
村

へ
帰
っ
て
来
ま
し
た
。

　
長
い
間
下
條
村
か
ら
離
れ
て
い
た

に
も
か
か
わ
ら
ず
地
域
の
方
々
、
近

　
こ
の
十
二
年
間
を
振
り
返
る
と
、

家
業
で
あ
る
農
業
に
従
事
す
る
と
決

め
た
事
、
結
婚
し
家
族
が
増
え
た
事

と
大
き
な
変
化
の
あ
る
十
二
年
で
し

た
。
仕
事
で
は
家
族
五
人
で
ア
ス
パ

ラ
、
キ
ュ
ウ
リ
、
柿
、
桃
を
栽
培
し

て
い
ま
す
。
日
々
家
族
へ
の
感
謝
を

感
じ
つ
つ
、
息
子
も
二
歳
な
が
ら
桃

や
柿
の
収
穫
を
手
伝
っ
て
く
れ
、
楽

し
く
働
い
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、

や
は
り
健
康
で
い
ら
れ
る
事
の
大
切

さ
を
身
に
染
み
て
感
じ
ま
す
の
で
、

今
年
の
目
標
は
「
痩
せ
る
」
こ
れ
に

尽
き
る
。
毎
年
言
っ
て
い
る
気
も
し

　
謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　
昨
年
十
一
月
に
、
東
京
都
品
川
区

の
タ
ワ
ー
マ
ン
シ
ョ
ン
の
自
治
会
か

ら
防
災
訓
練
協
賛
の
お
誘
い
を
受
け

宝
の
戸
は
た
け
の
仲
間
五
人
と
役
場

の
ダ
ー
チ
ャ
の
方
達
と
一
緒
に
下
條

村
の
ピ
ー
ア
ー
ル
に
行
っ
て
来
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
が
明
け
、
こ
の
活
動
も

動
き
出
す
事
が
出
来
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
大
盛
況
で
た
く
さ
ん
の

人
が
集
ま
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
、
村
内
外
の
方
達
に
向

け
て
、
ダ
ー
チ
ャ
の
協
力
を
呼
び
掛

け
し
て
行
き
た
い
で
す
。

　
我
が
家
で
は
、昨
年
三
月
か
ら「
弥

　
東
京
か
ら
下
條
村
に
来
て
早
い
も

の
で
五
十
年
に
な
り
ま
す
。
引
越
し

て
き
た
当
時
は
、
生
活
用
水
は
井
戸

水
、
家
の
周
り
は
桑
畑
と
、
田
舎
の

生
活
に
戸
惑
う
ば
か
り
で
し
た
が
、

今
で
は
村
営
水
道
、
ゴ
ル
フ
場
、
住

宅
な
ど
も
た
く
さ
ん
で
き
、
賑
や
か

で
豊
か
な
村
に
な
っ
た
も
の
だ
な
と

思
い
ま
す
。

　
数
年
前
に
は
、
友
人
か
ら
「
菊
の

花
を
作
っ
て
み
な
い
か
」と
言
わ
れ
、

た
め
ら
い
な
が
ら
も
始
め
て
み
ま
し

た
が
、
秋
に
な
る
と
美
し
く
咲
く
菊

の
花
に
夢
中
に
な
り
、
毎
日
菊
を
見

な
が
ら
感
動
し
て
い
ま
す
。
元
気
で

い
る
限
り
、
菊
づ
く
り
を
続
け
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
最
近
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
は
落
ち
着

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　
私
は
、
短
期
大
学
を
卒
業
後
、
村

外
で
就
職
し
ま
し
た
が
、
昨
年
下
條

村
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

培
っ
た
ス
キ
ル
を
活
か
す
こ
と
が
で

き
、
責
任
の
あ
る
仕
事
を
し
て
お
り

ま
す
。最
初
は
何
も
分
か
ら
ず
、多
々

戸
惑
う
事
が
あ
り
ま
す
が
、
先
輩
方

に
指
導
し
て
頂
き
、
毎
日
が
勉
強
の

日
々
で
す
。
会
社
に
と
っ
て
即
戦
力

に
な
れ
る
よ
う
に
新
た
な
事
に
も
挑

戦
し
て
、
自
分
自
身
も
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
で
き
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
今
が
あ
る
の
は
、
家
族
を
始
め
と

し
て
、
地
域
の
方
々
の
支
え
が
あ
っ

　
新
年
の
抱
負
は
、「
な
に
ご
と
も

全
力
で
や
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
わ
た
し
は
剣
道
を
し
て
い
ま
す
。

　
け
れ
ど
、
先
生
と
け
い
こ
を
す
る

と
き
や
、
同
じ
学
年
の
強
い
人
と
け

い
こ
を
す
る
時
に
、
ビ
ビ
っ
て
し

ま
っ
た
り
、
こ
わ
く
な
っ
て
し
ま
っ

て
、
よ
け
る
ば
っ
か
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
で
も
、
全
力
で
や
れ
ば
、

負
け
て
も
、
こ
う
か
い
し
な
い
と
思

い
ま
す
。

　
学
校
で
も
、
テ
ス
ト
な
ど
で
分
か

ら
な
い
と
こ
ろ
が
あ
る
と
、「
も
う

い
い
や
」
っ
て
な
っ
て
、
と
ば
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
で
も
、
分
か
ら
な

く
て
も
、
全
力
で
考
え
た
ら
、
答
え

を
思
い
出
せ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

な
の
で
、「
な
に
ご
と
も
全
力
で
や

る
。」
を
心
に
決
め
て
、
が
ん
ば
り

ま
す
。

栄
農
園
」
を
立
ち
上
げ
、
イ
ベ
ン
ト

で
の
駄
菓
子
屋
さ
ん
を
始
め
ま
し

た
。
子
供
達
の
交
流
や
楽
し
み
を
と

始
め
ま
し
た
が
、
今
で
は
子
供
達
か

ら
、
優
し
さ
や
・
笑
顔
を
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

　
家
族
仲
良
く
や
り
た
い
事
が
で
き

る
幸
せ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

い
て
き
た
も
の
の
、
世
界
情
勢
の
悪

化
や
地
球
温
暖
化
に
よ
る
異
常
気
象

な
ど
本
当
に
大
変
な
時
代
に
な
っ
た

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
来
年
こ
そ
は
、
誰
も
が
幸
せ
で
良

い
年
に
な
る
こ
と
を
心
か
ら
願
っ
て

い
ま
す
。

た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
皆
様
が
健

康
に
過
ご
せ
る
良
い
年
と
な
る
こ
と

を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

送
っ
て
い
た
次
女
も
高
校
を
卒
業
し

て
下
條
に
帰
っ
て
き
ま
す
。
陸
上
部

で
の
生
活
の
中
で
感
じ
た
苦
し
さ
や

喜
び
、
仲
間
と
の
貴
重
な
時
間
を
過

ご
せ
た
事
に
感
謝
し
、
新
た
な
場
所

で
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
年
も
子
供
達
の
成
長
を
楽
し
み

に
家
族
み
ん
な
が
健
康
で
よ
い
一
年

に
な
り
ま
す
よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。

ま
す
が
今
年
こ
そ
！

　
下
條
村
消
防
団
活
動
も
今
年
で
最

後
。
思
い
返
せ
ば
楽
し
い
思
い
出
ば

か
り
。
最
終
年
も
頑
張
り
ま
す
。

　
皆
様
に
と
っ
て
良
い
一
年
に
な
り

ま
す
様
に
。

新
年
を
迎
え
て

振
り
返
っ
て
思
う
こ
と

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
早
い
も
の
で
、
も
う
四

回
目
の
辰
年
を
迎
え
ま
す
。
実
感
も

わ
き
ま
せ
ん
が
、
心
も
身
体
も
成
長

し
た
子
供
達
を
見
る
と
、
毎
月
の
早

さ
に
驚
く
ば
か
り
で
す
。
学
校
や
地

域
の
方
々
と
の
出
会
い
で
、
私
も
た

く
さ
ん
の
事
を
経
験
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
こ
の
春
親
元
を
離
れ
寮
生
活
を

　
昔
は
食
べ
る
物
も
乏
し
く
、
粗

食
で
育
ち
、
少
し
の
物
で
も
分
け
合

い
、
助
け
合
い
、
山
や
土
手
の
物
な

ん
で
も
頂
き
な
が
ら
生
き
て
き
ま
し

た
。
北
平
の
家
か
ら
長
原
の
畑
ま
で

一
輪
車
を
押
し
て
、
地
下
足
袋
が
熱

か
っ
た
時
代
も
今
で
は
夢
の
よ
う
で

す
。
苦
労
は
多
か
っ
た
で
す
が
、
家

族
や
親
戚
、ご
近
所
の
皆
さ
ん
に
支
え

ら
れ
、こ
う
し
て
八
回
目
の
辰
年
を
迎

え
ら
れ
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
仲
良
く
立
ち
寄
っ

て
、
体
に
は
気
を
付
け
て
元
気
に
ね

と
励
ま
し
て
く
れ
ま
す
。
孫
八
人
、

ひ
孫
八
人
の
成
長
し
て
い
く
姿
を
見

る
の
も
嬉
し
い
こ
と
で
す
。

	

本
年
も
平
和
で
元
気
な
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
朝
な
夕
な
に
願
っ
て
い
ま
す
。

2024

今
年
の
抱
負

所
の
方
々
に
囲
ま
れ
、
支
え
ら
れ
、

ご
指
導
い
た
だ
き
温
か
く
迎
え
て
頂

き
ま
し
た
。

　
今
ま
で
私
が
留
守
の
間
、
両
親
が

地
域
の
皆
様
に
助
け
て
頂
き
お
世
話

に
な
っ
た
分
、
こ
れ
か
ら
は
地
域
活

動
、
人
の
為
に
な
る
事
を
積
極
的
に

参
加
し
て
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず

に
皆
様
に
恩
返
し
が
出
来
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
様
に
と
っ
て
今
年
も
素
晴
ら
し

い
一
年
に
な
り
ま
す
様
、
心
よ
り

願
っ
て
お
り
ま
す
。



長野県後期高齢者医療広域連合では、特別な
事情がある場合を除き、その前年に後期高齢者
医療保険で医療を受けた全ての被保険者に対し、
医療費通知を年１回送付しております。

令和４年11月及び令和４年12月受診分と、令
５年１月から令和５年10月までの受診分につい
ては、令和６年１月下旬ごろに送付いたします
ので、令和５年分の確定申告期間中に医療費控
除の申告をされる際は、当該医療費通知と併せ
て、令和５年 11 月及び 12 月診療分の医療機関
等からの領収書を基に申告をしてください。

なお、令和５年11月及び令和５年12月受診分
については、令和６年１月
から令和６年10月までの受
診分と併せて、令和７年１
月下旬頃の送付となります
のでご了承ください。

　下條村社会福祉協議会と長野県共同募金会下條
村支会では 10 月から「赤い羽根共同募金」の募集
をし、村内各戸及び企業の皆様等に下記のとおり
ご寄付をいただきました。
　この募金額により、来年度に
下條村支会へ配分金が交付され、
下條村の様々な社会福祉活動等に
役立てられます。

11３組合より 595,777 円
21企業より 124,000 円
３個人その他より 52,873 円
下條村計 772,650 円

又、この他に市町村を超えた広域での福祉活動に
使われる他、一部は「災害等準備金」として積み立
てられ、災害時には被災地支援を行う災害ボランティ
アセンターの運営などに配分されます。
　「つながりをたやさない社会のために」“おたがい
さま”“たすけあい”のしくみである共同募金への
皆様方のご協力に感謝申し上げます。

この募金に際しましてご協力いただきました各地
区連絡員･ 組長の皆様に重ねてお礼申し上げます。

（7）　令和６年１月１５日	 第	２２３	号 令和６年１月１５日	 第	２２３号　（6）

（問合わせ先）
長野県後期高齢者医療広域連合保健事業室

（℡ 026-229-5320）

低所得の子育て世帯に対する

「長野県・下條村子育て世帯生活支援特別給付金」が支給されます
（長野県独自事業）

１ 支給対象者 
次の①と②の両方に該当する方

①令和５年３月３1日時点で1８歳未満の児童（障がい児の場合20歳未満）を養育する
父母等

　（令和６年２月末までに生まれた新生児も対象になります）
②令和５年度の住民税所得割が非課税の方、または食費等の物価高騰の影響を受け

て令和５年１月から12月までの間に家計が急変し、住民税所得割非課税相当の
　収入となった方
※国の「子育て世帯生活支援特別給付金」（児童１人当たり５万円）を既に受給
　された方は対象外です。

２ 支給額 
対象児童１人当たり一律３万円

３ 支給方法 
①児童手当または特別児童扶養手当を受給している住民税所得割非課税世帯対象者

には11月に通知を発送し、児童手当または特別児童扶養手当を受給している口座
へ支給済みです。申請手続きは必要ありません。

②①以外の支給要件に該当する世帯
　申請手続きが必要です。上記の要件に該当すると思われる方は福祉課へ申請して

ください。
　支給要件に該当するかどうかがわからない場合は、福祉課へお問い合わせください。

 申請期限  令和６年２月２９日（木）まで

後期高齢者医療の
医療費通知が送付されます

赤い羽根共同募金へのご協力
ありがとうございました

このページに関するお問い合わせは、いきいきらんど下條へ　電話　２７－１２３１



令和5年10月から
令和5年12月まで

（9）　令和６年１月１５日	 第	２２３	号 令和６年１月１５日	 第	２２３	号　（8）

◀▲ １０月７日　秋晴れのもと、小学校
の運動会が行われました。
　この日のために競技やダンス、組体
操などの練習を重ねてきた子どもた
ち。その成果を十二分に発揮すること
ができました。
　組体操では、下條村の歴史や文化を
取り入れた演目を披露。途中山田河内
地区のお囃子保存会の方々も登場しま
した。

◀ １１月１３日　第５１回村民ゴル
フ大会が飯田カントリー倶楽
部において開催されました。
晴天にも恵まれ９７名と多くの
方にご参加いただき盛大に行
うことができました。競技結
果は次のとおりです。

　優　勝　原　　彰彦
　準優勝　平沢　隆博
　第三位　清水　勝海
　ベストグロス　熊谷　利治

◀ １１月 １４日　令和５年度戦没者・公務殉
職者追悼式がコスモホールにて開催され
ました。
　今回は鎮西の牧島光彦さんに「遺族とし
ての戦争に対する想い」としてお話をして
いただき、来賓、遺族共にいまいちど戦争に
ついて考える貴重な機会となりました。

▶︎ １２月１５日　保育所のクリスマス会を行いまし
た。サンタの登場に子どもたちは大喜び。
　プレゼントをうけとり、満面の笑みで「Thank 
you very much!」と感謝を伝えました。

▼▶︎ １２月２１日　日赤奉仕団の皆さま
のご協力のもと、保育所でもちつき
を行いました。奉仕団の皆様にサポー
トしていただきながら、年中児、年
少児の応援を力にして、全員でおも
ちをつきました。ついたおもちで、
鏡もちをつくりました。

▲１２月１８日　 第２９回 全 国 ラ グ ビ ー フ ッ ト
ボール大会に出場された中学生４名と、１月
２６日に開催される第１６回ヒーローズカップ
全国ラグビーフットボール大会に出場され
る小学生の伊原祐吾君（阿知原）、木下陽翔君

（西部）の２名が表敬訪問されました。

▲１２月２１日　匠の会の皆さんによる門松づくりが行われ、村内
各所へ飾っていただきました。

▲１２月２８日～３０日にかけて、年末夜警を実施。
２８日には、村長と消防団長による激励を行い
ました。

▶ １０月１４日　 小 学 校
の 引 き 続 き、 快 晴 の
な か、 保 育 所 の 運 動
会 が 行 わ れ ま し た。
多くの保護者の方に
お 越 し い た だ き、 園
児たちの成長ぶりや
日頃の練習の成果を
見てもらうことがで
きました。

▲福祉車両寄贈　一般社団法人生命保
険協会長野県協会から １０月２５日付けで
福祉車両（ミライース４ＷＤ）を寄贈し
ていただきました。訪問など各種福祉
事業に有効活用してまいります。

▲ １０月１７日　日赤奉仕団の皆さんにご協力いただき、保育所に
ていもほりをしました。
　今年も大きなさつまいもがたくさん。後日焼き芋大会も行い、
子どもたちは秋の味覚を楽しみました。

◀ １０月２７日　秋の遠足に
あわせて、下條駐在所橘
田警部補にご指導いただ
き、年長児向けに交通安
全教室を行いました。あ
と半年で小学校に入学す
る子どもたちは、しっか
り 交 通 ル ー ル を 学 ん で、
横断歩道を渡ることがで
きました。



令和 5年12月16日（土）、地権者や地元関係者、宮下一郎衆議院議員や、下條村無
形文化村長の峰竜太さん、施工に関係する方をはじめとして、多くの皆様が参加され、
長年の悲願であった「一般国道151号粒良脇トンネル」の開通・竣工式及び祝賀会
が盛大に開催されました。

トンネルからコスモホールへ会場を移し、
大ホールで竣工式が行われました。

コスモホール披露宴会場
で祝賀会が行われました。

トンネル起点側（粒良脇側）で開通式が行
われました。

道路の概要
　事業延長：820m（うちトンネル区間：547m）
　道路幅員：車道6.5m　全幅 7.5 ～ 10.5m
　事業期間：平成27年度～令和5年度

今後は供用された道路への取り付け道路工事等で、まだしばらくご不便をお
かけしますが、何卒ご理解ご協力をよろしくお願いします。

　新しい粒良脇トンネルの供
用開始に伴い、「山田河内」
バス停が変更となりました。
　阿南方面行は吉丸屋さん前
で、手を挙げて意思表示をし
て頂きますようお願いします。
　「市場」バス停は、廃止と
なります。

開通式場の様子

宮下衆議院
議員の祝辞 竣工式会場の様子 開通を祝し万歳三唱

峰さんの
ごあいさつ

テープカット

獅子舞を先頭にトンネルの通り初めパレード

くす玉開披

開通式 竣工式

山田河内バス停変更

祝賀会

一般国道151号　 粒良脇トンネル開通一般国道151号　 粒良脇トンネル開通

飯田方面 行

阿南方面 行

（11）　令和６年１月１５日	 第	２２３	号 令和６年１月１５日	 第	２２３	号　（10）



そばの城・うまいもの館・たかどやフーズ合同企画

道の駅信濃路下條お客様感謝フェア盛大に開催！道の駅信濃路下條お客様感謝フェア盛大に開催！

新そばをたべまい会開催！！

確定申告には、ご自身のスマホ・パソコンから国税庁
ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を利用する
e － Tax が便利です。確定申
告中は 24 時間いつでも、ご
自宅からご利用ができるため、
確定申告会場に出向かずに確
定申告ができます。

電子申告でない場合には、会場での申告の時間が短時
間で済みますよう、収支決算書・各種保険料控除・医療
費控除等の資料を分かりやすくまとめておいていただき
ますよう、ご協力お願いいたします。

詳しくは、国税庁ホームページをご覧ください。

（13）　令和６年１月１５日	 第	２２３	号 令和６年１月１５日	 第	２２３号　（12）

１０月７日から９日までと、１２ 月１０日に道の駅信濃路下條お客様感謝フェアが開催されました。
開催期間中は対象商品が『半額』となっており、店内には長い行列ができました。
村民の皆様をはじめ多くの方にご来場いただき大変賑わいました。

１２月１０日（日）道の駅そばの城で
新そばをたべまい会が開催されま
した。

そば・親田辛味大根の栽培者及
び関係者 １１５ 名が集まり、昨年秋
に収穫された新そば・親田辛味大
根の味を堪能しました。

道の駅駐車場の様子

たかどやフーズ店内の行列

そばの城店内の様子

うまいもの館の露店

会場の様子

振舞われた新そばと親田辛味大根そば組合組合長あいさつ

期　　間：令和６年２月１６日（金）～３月１５日（金）　土、日及び祝日を除く
　　　　　還付申告の方は令和６年２月１５日（木）以前から提出可
場　　所：飯田税務署
受付時間：午前８時３０分～午後４時
　　※確定申告会場の混雑緩和のため、入場には「入場整理券」が必要です。
　　　入場整理券は会場で当日配布しますが、ＬＩＮＥの国税庁公式アカウントで事前発行も可能です。
　　　入場整理券の配布状況に応じて後日来場をお願いすることもあります。 

期　　間：令和６年２月９日（金）～３月１５日（金）　土、日及び祝日を除く
場　　所：下條村民センター
受付時間：午前８時３０分～午前１１時３０分、午後１時～午後４時３０分
　　※事前に配布しております地区割の日にご来場ください。
　　　ご都合のつかない場合、完全予約制の日を設けてありますので、前もって予約ください。
予約ＴＥＬ：０２６０- ２７- ２３１１（８：３０～１７：１５）
　　※令和６年２月１日（木）　予約受付開始

所得税・住民税の確定申告についてのお知らせ

確定申告をしなければならない方

確定申告についてのお問い合わせ先

自宅でｅ-Ｔａｘ！ 確定申告書作成コーナー

❶事業所得、不動産所得などの合計金額が、所得控除の
合計金額を超える方
❷給与所得者で給与収入金額が、２,０００万円を超える方
❸給与所得以外の所得が２０万円を超える方
※２０万円以下の方は、住民税の申告が必要となります。

❹２ヶ所以上から給与を受けられ、年末調整をされてい
ない給与収入がある方や、令和５年中に退職し、その後
就職していない場合などで年末調整されていない給与
がある方
❺土地等の譲渡所得のある方
❻年末調整で扶養の二重控除をされた方
　（夫婦や親子で１人の高齢者等をお互いに扶養控除し

た方など）
　及び、４８万円を超える所得者を扶養控除の対象とし

た方
※給与所得者の場合は、源泉徴収票等でご確認ください。
❼事業所や個人へ土地等の借地収入がある方 
※田や畑の小作料収入がある方は不動産所得として申告する

必要があります。
❽年末調整で受けなかった控除、医療費控除や住宅借入

金控除などの適用を受けられる方 
※年金等の所得のみの方でも確定申告が必要な場合がありま

す。ご不明な方はお問い合わせください。
※その他、令和５年１２月末に全戸配布しました「令和５年

分所得税・住民税の確定申告について（通知）」をよくお読
みください。

税
　
務
　
署

下
　
條
　
村

《複雑な申告は、税務署へ直接お願いします》
〇譲渡所得（主に土地の売買や、外国株の譲渡）
〇住宅金借入控除（初年度）

上記のような複雑な申告相談は、他の方をお待たせして
しまう為、直接税務署に申告していただくよう、お願いし
ております。ご協力よろしくお願いいたします。
※今年度より消費税及び地方消費税の確定申告につきま

しては、受理のみといたしますので、ご理解とご協力
いただきますようよろしくお願いいたします。

　飯田税務署 TEL：0265–22–1165
　下條村役場税務会計係 TEL：0260–27–2346

自動計算 画面の案内に沿って入力するだけで作成・送信

自動入力 マイナポータル連携でデータをまとめて入力

自宅から 確定申告はご自宅でスマホで申告できます



学
校
だ
よ
り

学
校
だ
よ
り

マイナンバーカードをマイナ保険証としてご利用ください！

より良い医療が可能に
本人が同意をすれば、初めての医療機関でも、特定健

診情報や今までに使った薬剤情報が医師等と共有でき、
より適切な医療が受けられます。
※薬剤情報は、2021年９月に診療したものから３年分の情報が閲覧
できます

自身の健康管理に役立つ
マイナポータルで、自分の特定健診情報と薬剤情報を

閲覧できます。
※特定健診情報は、2020年度以降に実施したものから５年分（直
近５回分）の情報が閲覧できます。

手続きなしで限度額を超える一時的な支払が不要に
限度額適用認定証がなくても、高額療養費制度におけ

る限度額を超える支払いが免除されます。

医療保険の資格確認がスムーズに
カードリーダーで顔写真を確認すれば、医療保険の資
格確認がスムーズにでき、自動受付により人との接触も
最小限になります。マスク・メガネ・帽子をしていても、
車いすに乗ったままでも顔認証が可能です。（一部の機種
では認証できない場合もあります。）

マイナポータルからe-Taxに連携し確定申告が簡単に
医療費の領収証を管理しなくても、マイナポータルで医

療費通知情報を管理、e-Tax に情報連携できるためオン
ラインで医療費控除の申請が完結します。

保険証としてずっと使える
就職や転職、引越しをしても、マイナンバーカードを健

康保険証としてずっと使うことが出来ます。
※医療保険者が変わる場合は、引き続き加入脱退・転入出等の手続
きは必要です。

どんないいことが？？？どんないいことが？？？

マイナ保険証の登録方法など　お問い合わせは住民税務課住民係　国民健康保険担当まで　0260-27-2311

作文の部

（15）　令和６年１月１５日	 第	２２３	号 令和６年１月１５日	 第	２２３号　（14）

修
学
旅
行

稗
田
真
優

清
明
祭
を
終
え
て

三
年
Ａ
組　

伊
原
颯
太

　
私
が
修
学
旅
行

で
楽
し
か
っ
た
の

は
、
東
京
ド
ー
ム

シ
テ
ィ
と
ホ
テ
ル

で
す
。

　
私
は
、
清
明
祭

を
終
え
て
学
ん
だ

事
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
は
、「
事

前
準
備
の
大
切

　
東
京
ド
ー
ム
シ
テ
ィ
で
は
、
観
覧
車
と

メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド
と
お
化
け
屋
し
き
を

や
り
ま
し
た
。

　
観
覧
車
は
、
カ
ラ
オ
ケ
を
や
り
な
が
ら

東
京
の
街
並
み
が
見
ら
れ
た
の
で
よ
か
っ

た
で
す
。

　
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド
は
久
し
ぶ
り
に

乗
っ
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　
お
化
け
屋
し
き
は
初
め
て
入
っ
て
と
て

も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
最
終
に
追
い
か
け

て
来
る
の
が
見
ら
れ
な
か
っ
た
の
で
残
念

だ
っ
た
け
ど
、
班
の
人
と
お
化
け
屋
し
き

さ
」
で
す
。
私
た
ち
生
徒
会
役
員
は
夏
休

み
中
か
ら
清
明
祭
へ
の
準
備
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。
そ
こ
で
タ
イ
ム
テ
ー
ブ
ル
の
作

成
や
当
日
の
流
れ
な
ど
を
、
早
い
段
階
で

完
成
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
、
そ
の
た
め
、

何
度
も
リ
ハ
ー
サ
ル
を
重
ね
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
清
明
祭
は
役
員
全
員
が
自
分

の
役
割
を
理
解
し
、
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
は

な
く
進
め
る
こ
と
が
で
き
、
日
程
の
微
調

整
な
ど
に
も
冷
静
に
対
応
で
き
ま
し
た
。
　
　
　
　

　
正
直
、
今
ま
で
私
は
、
何
を
す
る
に
も

ギ
リ
ギ
リ
に
な
ら
な
い
と
準
備
を
し
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
清
明
祭
を

に
入
れ
て

よ
か
っ
た

で
す
。
ま

た
お
化
け

屋
し
き
に

入
り
た
い

で
す
。

　

浅

草

ビ
ュ
ー
ホ

テ
ル
は
、

泊
ま
っ
た

部
屋
か
ら
見
え
る
夜
景
が
と
て
も
き
れ
い

で
し
た
。
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
側
の
景
色
も
き

れ
い
で
、
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
は
、
ク
リ
ス
マ

ス
限
定
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。
時
間
に
よ
っ
て
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
の

色
が
変
わ
っ
て
と
て
も
き
れ
い
で
し
た
。

　
朝
は
、
部
屋
か
ら
小
さ
く
富
士
山
が
見

え
ま
し
た
。

　
ホ
テ
ル
の
朝
ご
飯
は
い
ろ
い
ろ
な
も
の

が
あ
っ
て
、
何
を
食
べ
よ
う
か
迷
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
私
は
朝
ご
は
ん
に
パ
ン
を

食
べ
ま
し
た
。
パ
ン
が
と
っ
て
も
お
い
し

か
っ
た
で
す
。

　
六
年
生
全
員
で
修
学
旅
行
に
行
け
て
よ

か
っ
た
し
、
い
つ
も
は
で
き
な
い
こ
と
を

体
験
し
た
り
、
友
達
と
寝
た
り
、
カ
ー
ド

ゲ
ー
ム
が
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

　
小
学
校
最
後
の
一
年
で
楽
し
い
思
い
出

が
増
え
て
よ
か
っ
た
で
す
。

成
功
さ
せ

る
た
め
の

事
前
の
準

備
か
ら
本

番
ま
で
の

全
て
の
活

動
を
通
し

て
、
事
前

準
備
が
ど

れ
ほ
ど
大

切
な
の
か

を
、
身
を

も
っ
て
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
回
の
清
明
祭
で
学
ん
だ
、
見
通
し
を

持
っ
て
計
画
を
立
て
る
こ
と
や
事
前
準
備

の
大
切
さ
を
こ
れ
か
ら
の
進
路
や
生
活
な

ど
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
清
明
祭
の
成
功
は
、
生
徒
会
役
員

の
私
た
ち
の
力
だ
け
で
な
く
、
た
く
さ
ん

の
活
動
に
協
力
を
し
て
く
れ
た
全
校
生
徒

の
み
ん
な
の
力
な
し
で
は
成
し
遂
げ
る
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
れ
で
私
た
ち
は
、
生
徒
会
を
引
き
継
ぎ

ま
す
が
、こ

れ
か
ら
も

学
校
が
盛

り
上
が
る

よ
う
に
今

度
は
、協
力

す
る
側
と

し
て
支
え

て
い
き
た

い
と
思
い

ま
す
。

令和５年 １１ 月６日に、租税教育推進協議会の
総会が開催され、小学６年生の「税に関するポス
ター」及び、中学３年生の「税についての作文」
の入選者への表彰式が行われました。
受賞された方は下記のとおりです。
なお、ポスターについては、確定申告期間中、

村民センターへ掲示します。

税に関するポスター・作文の表彰

下條村租税教育推進協議会長賞
中学３年 飯 島 夕 葵 さん

下條村租税教育推進協議会長賞
 松 岡 佑 茉 さん

飯田税務署長賞
 山 本 彩 音 さん

南信県税事務所長賞
 関 　 心 美 さん

下條村議会議長賞
 串 原 結 愛 さん



伊藤里奈さん
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
く
す
く

横
で
開
所
準
備
中
だ
っ
た
子
ど
も
第

三
の
居
場
所
が
完
成
し
、
現
在
は
仮

オ
ー
プ
ン
期
間
と
し
て
体
験
的
に
利

用
を
行
っ
て
い
ま
す
。

正
式
な
開
所
は
令
和
六
年
二
月

二
十
六
日（
月
）を
予
定
し
て
い
ま
す
。

今
後
、
こ
の
施
設
で
は

・
安
心
な
居
場
所
を
提
供

・
生
活
リ
ズ
ム
づ
く
り

・
学
習
サ
ポ
ー
ト
（
宿
題
の
見
守
り
、

リ
モ
ー
ト
授
業
の
支
援
）

・
読
書
活
動
、
体
験
活
動
（
も
の
づ

く
り
、
調
理
実
習
な
ど
）

・
相
談
支
援
等
（
保
護
者
も
含
め
た

支
援
）

・
食
事
提
供
・
学
校
へ
の
給
食
登
校

の
支
援

等
の
支
援
を
行
う
予
定
で
す
。

　
〇
利
用
料

・
児
童
ク
ラ
ブ

平
日
（
放
課
後
）
　
　
　
三
百
円

一
日
（
土
曜
日
、
振
替
休
日
、

長
期
休
暇
）
　
五
百
円

　
※
上
限
三
千
円
／
月
、

八
月
の
み
五
千
円

　
・
小
中
学
校
登
校
日
に
、
学
校
へ

　
　
登
校
で
き
な
い
児
童
・
生
徒
が

ま
し
て
は
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か

な
育
ち
の
支
援
の
た
め
、
地
域
の
皆

さ
ま
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

こ
の
事
業
は
、
B
&
G
財
団
よ
り

設
置
・
運
営
の
助
成
を
受
け
実
施
す

る
も
の
で
す
。

子
ど
も
第
三
の
居
場
所

「
し
も
じ
ょ
っ
子
の
家
」

仮
オ
ー
プ
ン

「子ども第三の居場所」とは？
この場所は、学校でもない、家庭でもない、塾

でもない場所として、子どもたちが集うもう一つ
の家です。
放課後児童クラブや、不登校児童・生徒のフリー

スクール的居場所として運営します。
信頼できるスタッフや友達と日々の時間を共有

する中で、生活のリズムを整え、学びへの意欲を
高め、将来の自立につながる力を身につけること
を目指します。

運営時間 (正式オープン後 )
区　分 開所時間 開所区分

平日
（月～金） 8：00 ～ 20：00

不登校対応
8：00 ～ 15：00
児童クラブ
15：00 ～

土曜日

第１・３・５
8：00 ～ 1８：３0
第２・４
8：00 ～ 1３：３0

児童クラブ

長期休暇中 8：00 ～ 19：00 一日児童クラブ

※仮オープン期間中の利用時間は要相談

〇
対
象
児
童
・
生
徒

・
児
童
ク
ラ
ブ
の
利
用
児
童
（
就

労
等
に
よ
り
日
中
保
護
者
が
不

在
の
世
帯
）

・
支
援
が
必
要
な
世
帯
の
児
童
・

生
徒

・
ひ
と
り
親
世
帯

・
そ
の
他
支
援
が
必
要
と
認
め
ら

れ
る
者

利
用
す
る
場

合
は
無
料

※
児
童
ク
ラ
ブ

開
所
時
間
中

は
料
金
が
発

生
し
ま
す

〇
そ
の
他

第
三
の
居

場
所
と
し
て

の
運
営
時
間

以
外
は
、
子

ど
も
・
大
人

を
問
わ
ず
、

交
流
の
場
と

し
て
ご
利
用

い
た
だ
く
こ

と
も
可
能
で

す
。

（
要
事
前
申
請
）

　
今
後
の
運

営
に
あ
た
り

ご存知ですか、総務省の「行政相談」
　行政相談は、国・県・村の行政などへの苦情や意見、要望を受け付け、担当行政機関とは異
なる立場から、その解決や実現を促進するとともに、行政の制度や運営の改善に活かす仕組み
です。
　道路、社会福祉、交通機関、年金、雇用など幅広い分野の相談に対応しています。「どこに相
談したらいいか分からない」「役場に申請したが進まない」「公共施設が壊れていて危険」「窓口
には行きづらい」など、こんな時にもご利用ください。
　行政相談は、総務省行政相談センターきくみみ長野（電話：0570-090110
インターネット行政相談受付 検索  　（https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/hyouka/
soudan.html））のほか、総務大臣から委嘱された行政相談委員が受け付けています。村では、
以下の日時で、相談所が開設されます。
日　　時：２月１４日（水曜日）９時３０分～１２時
場　　所：村民センター
相談受付：行政相談委員

　村では下條村の魅力を全国に広く発信し、村の知名度の向上及びイメージアップを図るため
「下條村応援大使」を委嘱しました。
　大使は本村出身者または本村に所縁のある方で、活
性化に関心を持ち、趣旨を理解・協力をしていただけ
る方で、１１月２３日に開催された文化の祭典の中で３名
の方に任命をさせていただきました。

阿知原と国分寺の二拠点居住　
　杉田　直木さん　（写真右から２人目）
村出身シンガーソングライター
　でこ（篠田真悠香）さん　（写真中央）
元下條村地域おこし協力隊
　伊藤　里奈さん　（任命式欠席）

『３０１０運動』へご協力を！
　日頃は、村の廃棄物行政にご理解ご協力いただき、心より感謝申し上げます。
さて、まだ食べられる食品を捨ててしまっている事を「食品ロス」と言いますが、
日本における食品ロスは年間約５２３万トン（農林水産省令和３年度）と推計され
ています。これを一人あたりに換算すると、毎日茶碗約一杯分のご飯の量を捨
てていることになり、いかに食品を無駄にしているかということがわかります。

新年を迎え行事が目白押しであり、家庭で地区で職場でと、宴会や仕出しの利用が増える時季
です。ご宴会の際は食べ残しを減らすよう、幹事の方を中心に、「宴会の最初の３０分・終わりの
１０分に席に着いて料理を食べる」『３０・１０（さんまるいちまる）運動』を実施いただきますよう、
呼び掛けをお願いします。「もったいない」「命への感謝」「作ってくれた人への感謝」など、食
へ対する原点へ立ち返り、食べ残しを減らせるよう、ぜひ運動へのご協力をお願いいたします。

下條村応援大使任命下條村応援大使任命



古
田
仁
志
さ
ん

旭
日
双
光
章
受
章

古
田
仁
志
さ
ん

旭
日
双
光
章
受
章

中
島
貞
男
さ
ん

厚
生
労
働
大
臣

　
　
　表
彰
受
賞

中
島
貞
男
さ
ん

厚
生
労
働
大
臣

　
　
　表
彰
受
賞

全
国
町
村
監
査

功
労
者
表
彰
受
賞

全
国
町
村
監
査

功
労
者
表
彰
受
賞
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こ
の
度
、
下
條
村
監
査
委
員
と
し

て
ご
尽
力
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
前

沢
祐
二
さ
ん
（
粒
三
）
に
全
国
町
村

監
査
委
員
協
議
会
か
ら
功
労
者
表
彰

が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
長

年
に
わ
た
り
監
査
事
務
に
尽
力
し
、

町
村
自
治
の
振
興
発
展
に
貢
献
さ
れ
、

そ
の
功
績
が
顕
著
な
も
の
に
授
与
さ

☆
退
職
（
十
二
月
三
十
一
日
付
）

【
福
祉
課
】　
　
　
　
川
上
　
祐
紀
子

役
場
の
人
事

役
場
の
人
事

　
飯
田
市
内
に
飲
食
店
を
運
営
す

る
会
社
を
創
業
し
た
他
、
長
野
県
料

理
業
生
活
衛
生
同
業
組
合	

理
事
長
、

（
公
財
）長
野
県
生
活
衛
生
営
業
指
導

セ
ン
タ
ー	

副
理
事
長
な
ど
を
歴
任

し
、
飯
田
下
伊
那
地
域
を
は
じ
め
県

内
の
飲
食
業
界
で
積
極
的
な
役
割
を

務
め
ら
れ
た
、
古
田
仁
志
さ
ん（
北

平
）に
対
し
、多
年
に
わ
た
り
生
活
衛

生
業
の
振
興
発
展
、
公
衆
衛
生
の
向

上
・
普
及
に
尽
力
し
、飲
食
業
界
の
育

成
振
興
に
多
大
な
功
績
が
認
め
ら
れ
、

（敬称略）

戸籍の戸籍の
窓口窓口

令和５年１０月1日
～

令和５年１２月１５日
掲載承諾書受付分

◇
出
生

（
子
の
名
）	

　	

　（
保
護
者
）	

（
地
区
）

宮
下
　
蓮れ

お

ん音
　
　
雅
　
也	

合
　
上

■
死
亡

（
亡
く
な
っ
た
人

）（
年
齢

）（
喪
主

）	

（
地
区
）

中
島
　
義
治
　
84
　
貴
　
彦	

阿
知
原

古
田
　
　
茂
　
98
　
秀
　
之	

阿
知
原

細
田
　
五
郎
　
85
　
博
　
志	

小
松
原

荒
井
　
正
行
　
74
　
和
　
子	

粒
一
北

小
嶋
　
　
饒
　
89
　
　
靖	

粒
　
二

福
沢
　
健
吾
　
89
　
ち
づ
ゑ	

粒
　
二

久
保
田
重
和
　
76
　
直
　
也	

山
一
東

宮
島
　
　
清
　
88
　
芳
　
孝	

西
　
部

石
川
　
景
司
　
47
　
欽
　
司	

長
　
原

熊
谷
　
曻
一
　
91
　
賢
　
明	

北
　
又

若
林
　
圭
子
　
98
　
隆
　
俊	

合
　
上

篠
田
　
宣
寛
　
95
　
　
真	

合
　
南

川
上
　
　
幸
　
96
　
哲
　
夫	

上
野
原

藤
本
　
和
人
　
72
　
尚
　
志	

上
野
原

吉
村
　
文
夫
　
87
　
章
　
博	

手
塚
原

佐
々
木
　
環
　
61
　
小
夜
子	

新
　
井

令
和
五
年
秋
の
叙
勲
に
生
活
衛
生
功

労
と
し
て
旭
日
双
光
章
が
授
与
さ
れ

ま
し
た
。

　
十
一
月
六
日
に
長
野
県
知
事
よ
り

勲
章
の
伝
達
が
あ
り
、
同
月
十
日
に

は
、
皇
居
宮
殿
「
豊
明
殿
」
に
て
天

皇
陛
下
に
拝
謁
を
賜
り
ま
し
た
。

れ
る
も
の
で
、
日
頃
の
監
査
委
員
と

し
て
の
職
責
が
認
め
ら
れ
受
賞
さ
れ

ま
し
た
。

　
平
成
二
十
一
年
一
月
か
ら
国
民
年
金

保
険
診
療
報
酬
審
査
委
員
と
し
て
通
算

十
五
年
の
長
き
に
わ
た
り
就
任
さ
れ
、

保
険
診
療
の
理
念
に
則
っ
た
審
査
業
務

の
遂
行
に
よ
り
、
公
正
か
つ
適
正
な
審

査
業
務
に
尽
力
さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら

れ
、
令
和
五
年
十
月
二
十
日
に「
令
和
五

年
度
国
民
年
金
健
康
保
険
関
係
功
績
者

厚
生
大
臣
表
彰
」
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
中
島
先
生
か
ら
次
の
よ
う
な
コ
メ
ン

ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　「
こ
の
た
び
、こ
の
よ
う
な
表
彰
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
の
も
、村
当
局
・

住
民
の
皆
様
の
ご
協
力
が
あ
っ
た
か
ら

で
あ
り
ま

す
。
今
後

と
も
よ
ろ

し
く
お
願

い
申
し
上

げ
ま
す
。
」


